
   

  
 

Immunization – Home Instructions 

 

At home instructions 

• Expect mild side effects: soreness, redness at injection site, low fever, mild fussiness 

 

• To help ease discomfort: 

o Apply a cool, damp cloth where needed 

o Take acetaminophen or ibuprofen if not contraindicated 

o Drink plenty of fluids 

 

• Watch for rare but serious reactions: 

o Hives, difficulty breathing, swelling of face or throat 

o High fever, or unusual drowsiness 

o Worse symptoms lasting >48 hours 

 

In case of any adverse events; call on the number given in your discharge summary 

 

  



   

  
 

!टके (व)ैसीन) – घर पर देखभाल क7 सचूना 

 

घर पर पालन करने यो,य -नद/श: 

• ह#के द(ु)भाव- क. संभावना हो सकती है: 

o इंजे8शन वाल; जगह पर दद? या लाAलमा 

o ह#का बुखार 

o ह#क. Eचड़Eचड़ाहट 

 

असु4वधा कम करने के उपाय: 

• जहां ज़Jरत हो वहां ठंडी, गील; कपड़ ेक. पMट; लगाएं 

• यOद मना न Pकया गया हो तो एAसटाAमनोफेन या आइबु)ोफेन लS 

• खूब पानी Uपएं 

 

कभी-कभी गंभीर ले=कन दलु>भ ?-त=Aयाएं हो सकती हD, जैसे: 

• UपVी (hives), सांस लेने मS कOठनाई, चेहरे या गले मS सूजन 

• तेज़ बुखार या असामाYय नींद या सुZती 

• ल[ण 48 घंटे से अEधक समय तक बने रहना या _बगड़ना 

 

अगर कोई दHु?भाव या समIया हो तो, JडIचाज> सारांश (discharge summary) मM Nदए गए नंबर पर तुरंत कॉल करM। 


